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Eerste leden behalen gouden Gymmie!!!

Onlangs behaalde de eerste leden van PHDES de gouden Gynmie, dit waren Tim ren
Brink bij dejongens en Trijntje Gubbels bij de meisjes. Tim nunt op dinsdag bij de
jongensgroep van Belinda en Trijntje tumt op dinsdag bij de meisjes van 6 jaar en
ouder onder leiding van Celine. Omdat het behalen van de Gouden Gymmie een
presíatie is waax ze trots op mogen zijn kregen zij beidet als beloning een Gymmie T_
shiÍ. Het cyÍnmietumen is erg populair bij de kindeÍ€ÍL het zijn flippo's dieje krmt
verdienen door een voorgeschreven oefening te laten zien. BinnenkoÍ komt er een
vervolg op het Gymmietumen en kunnen de kindercn die een Gouden Gyrnrnie hebben
verder met moeilijkere oefenstof.

Tim toont trots zijn gouden Gymmie

Trijntje (met het G)Ínmie T-shirt) op de foto samen met de groep waar zij in tumt


